verband binationaler
familien und partnerschaften

KiB

Fiir binationale, migrantische und globale Eltern in Trennung und Scheidung

Kinder im Blick ist ein Elternkurs und richtet sich an getrennte Eltern, die sich eine oder mehrere der
folgenden Fragen stellen: Was ist fiir meine Kinder in der gegenwdirtigen Situation wichtig? Wie kann ich
auch bei hohem Stresspegel eine gute Beziehung zu meinem Kind pflegen? Wie trage ich dazu bei, dass mein
Kind sich unbeschwerter entwickelt? Wie kénnen wir als Eltern besser miteinander umgehen? Wie kann ich
dabei auch noch fiir mich selbst sorgen?

Der Kurs basiert auf dem Konzept ,Kinder im Blick- KiB“, entwickelt in Kooperation der Ludwigs-
Maximilians-Universitat Miinchen (LMU) und dem Familien-Notruf Miinchen.

Ziel des Kurses ist es, Eltern nach Trennung und Scheidung konkrete und praxisnahe Hinweise zum Umgang
mit dieser Situation zu geben.

Als interkulturelle Beratungsstelle machen wir dieses Angebot Eltern mit Migrationsbiographie zuganglich
und bericksichtigen die besondere Situation binationaler/migrantischer und globaler Familien. Der Kurs
wird von einem bikulturellen Kursleiterpaar durchgefiihrt. Er besteht aus 7 Einheiten & 3 Stunden.

Die erste Sitzung findet am Mittwoch, 8. April 2026 von 16:00 bis 19:00 Uhr statt. Weitere Termine:
15.04., 22.04., 29.04., 6.05., 13.05., 20.05.2026 jeweils von 16:00-19:00 Uhr, in der Beratungsstelle
Minchen des Verbandes binationaler Familien und Partnerschaften, GoethestralRe 53, 1. Stock, Raum 111,
statt.

Wir bitten um Anmeldung bis zum 6. Marz 2026 unter der Tel. 089-24 88 137-75 oder E-Mail:

umgangsberatung-muc@verband-binationaler.de

TN-Beitrag: 70.- €

Teilnahmebedingungen: Es findet ein Video-Vorgesprach statt, danach wird lhre Anmeldung nach
Uberweisung des Teilnahmebeitrags bis zum 27.03.2026 verbindlich.
Bankkonto: Bank fiir Sozialwirtschaft,
IBAN DE75 3702 0500 0007 8261 00

Bitte lesen Sie auch unsere Datenschutzerkldrung https://binational-muenchen.de/datenschutz/
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