
ELTERNTRAINING en español 
Curso para madres y padres de habla hispana 

(con cuidado de niños) 
18.09.2026 bis 11.12.2026  

 
 
Refugio München y Verband binationaler Familien und Partnerschaften, iaf e.V. 
ofrecen nuevamente el “Curso para padres y madres de habla hispana”, sin costo para las / los participantes y a cargo 
de la Psicóloga Verónica Dettbarn. 
 

Comienzo del curso 
Viernes, 18.09.26 
(de 10 a 12 Uhr) 

Finalización del curso 
Viernes, 11.12.26 
(de 10 a 12 Uhr) 

Lugar: Refugio Eltern Aktiv 
Orleansplatz 3, 4. Stock 
81677 München 
(Ostbahnhof)) 

 
Inscripciones  
 
con: 
Verband binationaler Familien und Partnerschaften e.V. , 
Sra. Tanja Erler 
E-Mail. muenchen@verband-binationaler.de 
Tel. 089 - 24 88 13 770 
 
Por favor mencione su nombre, dirección, teléfono y edad de sus hijos. 

 
Fechas del curso 
Siempre los viernes de 10 a 12 hrs 
 
September: 18.09., 25.09., 
Oktober:      02.10., 09.10., 16.10., 
                      23.10., 30.10., 
November: 13.11., 20.11., 27.11., 
Dezember:  04.12..,11.12., 

 
El curso consta de 12 encuentros 
y desea ayudar a los padres a …  

- mantener con sus hijos, día a día, una mejor comunicación. 
- mejorar la relación existente entre padres e hijos. 
- aprender más acerca del desarrollo de los niños y la mejor forma 

               de apoyarlos. 
- aprender a enfrentar temas y situaciones conflictivas y buscar juntos una solución. 
- reconocer nuestros propios valores y expectativas en cuanto a la crianza de los hijos. Reflexionar acerca de la 

crianza bilingüe e intercultural de los niños. 
- conocer algo más acerca de la cultura del país donde estamos viviendo: su sistema educacional, posibilidades 

de apoyo y recreación para las familias. 
 
 
Facilitadora  La participación  Mit Kinderbetreuung  Gefördert durch 
Dipl. Psychologin  es sin costo   Se cuenta con una persona para el 

Verónica Dettbarn      cuidado de los niños. 

 
 

 
 
Barbara Reich 
Fachbereichsleitung Elterntraining 
Refugio München 
barbara.reich@refugio-muenchen.de 
 
 
 

Freweini Zerai 
Geschäftsleitung 
Verband binationaler Familien und  
Partnerschaften, iaf e.V. 
Geschäftsstelle München 
 

 

 


